
Se loger quand on est un jeune travailleur

 

Trouver un logement temporaire � Paris ou sa r�gion quand on est jeune, que l'on 
vient tout juste de d�crocher un emploi ou que l'on est en stage, peut relever du 
parcours du combattant. Des associations, regroup�es au sein de l'UFJT (Union 
des foyers de jeunes travailleurs) facilitent cette recherche.

 

 

Besoin d'un logement � Paris ? Vous avez entre 18 et 
30 ans, vous n'avez pas d'enfant � charge, vous �tes 
salari�, apprenti, en stage ou demandeur d'emploi, et 
vous cherchez � vous loger ? Vous pouvez solliciter 
l'Association pour le Logement des Jeunes Travailleurs 
qui f�te ses 50 ans cette ann�e. L'ALJT est sp�cialis�e 
dans l'administration et la gestion d'un parc de pr�s de 3 
800 logements-foyers � Paris et sa r�gion.

Pour une dur�e temporaire. Chaque ann�e, plus de 8 000 jeunes (dont 30 % 
�taient en CDI en 2004) sont accueillis dans l'une des 23 r�sidences franciliennes de 
l'association pour une p�riode allant de un mois � deux ans. De la chambre 
individuelle au studio meubl�s, l'ALJT propose plusieurs formules de location en 
fonction des besoins de chacun.

Un logement pas comme les autres. Contrairement � une location g�r�e par un 
bailleur priv� ou public, le logement d'un foyer pour jeunes travailleurs n�cessite de 
s'adapter � une vie communautaire. Ainsi, certains espaces sont communs � tous : la 
salle � manger, la salle de t�l�vision, etc. On peut aussi y pratiquer des activit�s 
culturelles (ateliers de cuisine…) et sportives, disposer de bornes Internet…

Des coups de pouce financiers. Comment assumer le loyer, les charges, r�soudre 
le probl�me de la caution ? Tout d�pend de vos ressources. Les loyers varient de 
170 � 350 euros. Des aides financi�res comme l'allocation de logement (AL) ou l'aide 
personnalis�e au logement (APL) peuvent �tre d�livr�es sous certaines conditions 
par la Caisse d'allocations familiales (CAF). "Ainsi, Clara, apprentie de 19 ans gagne 
549 euros. Chaque mois, elle verse une redevance de 359 euros � la r�sidence de St 
Ouen et touche une APL de 330,66 euros" (source : ALJT).
Pensez aussi � solliciter l'organisme collecteur du 1 % de votre entreprise, ou de 
celui le plus proche de votre domicile pour b�n�ficier des deux aides Loca-Pass : 
l'une permet d'acc�der � une avance gratuite pour financer le d�p�t de garantie de la 
location, l'autre est une garantie de paiement des loyers au bailleur remboursable sur 
trois ans.       

Et en province ? Des logements-foyers pour jeunes travailleurs existent �galement 
hors de la r�gion parisienne. Les crit�res d'admission ne sont pas forc�ment les 
m�mes que pour l'ALJT. Ils sont g�r�s par l'UFJT, l'Union des Foyers et Services 
pour Jeunes Travailleurs.

En savoir plus :

 L'Association pour le Logement des Jeunes Travailleurs (ALJT)
 L'Union des Foyers et Services pour Jeunes Travailleurs (UFJT)

Un moteur de recherche permet de trouver un centre de logement selon la r�gion ou 
le d�partement de votre choix.

 La CAF : le site des allocations familiales.
 Loca-Pass : un site pour conna�tre les conditions d'acc�s et les d�tails des aides 

Loca-Pass.
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